
 
 
 
 
 
 
Estimado Padre o Tutor, 
Su nino acaba de tener sirugia dental bajo una anesthesia general.  Como todos los ninos 
responden en manera diferente a tales procesos, hemos recopilado informacion que 
enfrentara algunas preocupaciones comunes.  
 
Nauseas y Vomitos 
Cada nino reacciona de manera diferente a la anesthesia.  Cualquier nausea o vomito 
que pueda ocurrir, durara muy poco tiempo.  Si acaso su nino vomita, espere por lo 
menos 30 minutos antes de darle liquidos tal como agua o bebidas gaseosas.  Si la 
nausea no ocurre, puede progresar lentamente hacia una dieta regular.  Intente darle 
caldos, galletas saladas, y despues comidas solidas. 
 
Sangramiento y Dolor 
Los ninos responden de manera diferente al dolor y, por lo tanto, es posible que tengan o 
no tengan dolor en la boca despues de la sirugia.  Si es necesario, usted le puede dar 
Tylenol de Ninos o Motrin * para hacerlo mas comodo.   Es posible que haya un poco de 
sangramiento alrededor de las encias.  Las encias se estrujan y reciben limpieza durante 
la sirguia y por eso es normal que tengan un poco de sangramiento despues de la sirugia 
dental.  Eso se resolvera despues de unos dias.  Si le sacaron dientes a su nino, puede 
tener molestias y sangramiento.  Si la boca de su nino comienza a sangrar excesivamente, 
por favor llame a Art of Pediatric Dentistry. 
 
Fiebre 
Despues de cualquier proceso quirurgico, una fiebre baja (99-100F) es normal.  Usted le 
puede dar Tylenol de Ninos o Motrin* a su nino.  Si la fiebre continua a mas de 101.5 F 
por 24 horas, favor de llamar a Art of Pediatric Dentistry. 
 
Actividad 
Su nino puede sentirse con sueno por las siguientes 24 horas.  Esto es debido al 
medicamento que su nino ha recibido.  Favor de no dejar al nino solo.  El nino debe 
descansar en casa, pero puede andar activo.  Por favor asegurese de que su nino se 
abstenga de ejercicio que requiere que reaccione rapidamente por 24 horas.  Se le 
anima a que vuelva a la actividad normal el dia despues de la sirugia.  Mantenga a su 
nino apoyado en una almohada mientras duerme.  Revise a su nino cada 20-30 minutos 
para asegurarse de que responde. 
 
Dolor de Garganta 
Su nino puede tener un dolor de garganta debido a los efectos de los gases de 
anesthesia; esto se resolvera dentro de 48 horas. 
 
Posoperativo 
Favor de programar una visita posoperativa al tiempo de la sirugia.  Si tiene otras 
preguntas o preocupaciones, favor de llamar a Art of Pediatric Dentistry al 425-401-
1147 o 206-331-0915. 
 
*Nota: Con todos medicamentos, siga las instrucciones del fabricante que se encuentran en el paquete para 
administrar drogas.  La aspirina es contraindicada para los ninos. 


